
De la Granja a la Mesa
Vocabulario

Esta  l i s ta  de vocabular io  está  d i r ig ida a  estudiantes  de cuarto  y  quinto  grado.

Abono:  Una mezc la  de  mater ia  orgán ica  en  descompos ic ión  que se  ut i l i za  para
fer t i l i zar  e l  sue lo ,  genera lmente  hecho a l  reco lectar  mater ia l  vegeta l ,  como
hojas ,  recor tes  de  césped y  pe las  de  f ruta ,  en  una p i la  o  rec ip iente  para  su
descompos ic ión .
Biodegradable :  Sustanc ia  o  ob jeto  suscept ib le  de  ser  descompuesto  por
bacter ias  o  ot ros  organ ismos v ivos .
Comunidad:  Grupo de  personas  que v iven en  un mismo lugar .  Un compañer ismo
con ot ros ,  como resu l tado de  compart i r  act i tudes ,  in tereses  y  ob jet ivos
comunes .
Conservar /Conservac ión:  sa lvar ,  preservar  o  proteger .
Cult ivado Localmente :  a l imentos  f rescos  cu l t ivados  en  un área  loca l .
Descomponer :  e l  compuesto  qu ímico  se  descompone o  hace  que se
descomponga orgánico  mater ia  en  e lementos  componentes .
Dióxido de Carbono:  Gas inco loro ,  inodoro  e  incombust ib le ,  escr i to  como 'CO 2 '
esta  presente  en  e l  a tmósfera  y  se  forma durante  la  resp i rac ión  y  a l  quemar
carbón.
Fotos íntes is :  p roceso ut i l i zado por  p lantas ,  a lgas  y  c ier tas  bacter ias  para
aprovechar  la  energ ía  de  la  luz  so lar  en  energ ía  qu ímica .
Germinac ión:  p roceso por  e l  cua l  una semi l la  o  espora  desp ier ta  de  la  la tenc ia  y

Invers ión:  E l  acto  de  dedicar  t iempo y  /  o  energ ía  a  a lgo  con la  expectat iva  de
a lgún benef ic io  o  retorno en  e l  futuro .
Mercado de Agr icu l tores :  un  mercado de  a l imentos  en  e l  que  los  agr icu l tores
loca les  venden f rutas  y  verduras  y  productos  de  panader ía  d i rectamente  a  los
consumidores .
Minera l :  Sustanc ia  presente  en  la  natura leza ,  genera lmente  de  est ructura
cr is ta l ina  def in ida ,  pero  a  veces  también inc luye  rocas  formadas por  estas
sustanc ias ,  as í  como c ier tos  productos  natura les  de  or igen orgánico ,  como
asfa l to  o  carbón.
Nutr ientes :  Simi lar  a  las  v i taminas ,  una sustanc ia  que proporc iona nutr ientes
esenc ia les  para  e l  c rec imiento  y  e l  manten imiento  de  la  v ida .  Las  p lantas
absorben nutr ientes  pr inc ipa lmente  de l  sue lo  en  forma de  minera les  y  ot ros
compuestos  inorgánicos .
Planta  Nat iva :  una  p lanta  nat iva  es  una p lanta  que se  encuentra  natura lmente
en un ecos is tema s in  acc iones  humanas d i rectas  o  ind i rectas .
Recurso Natura l :  mater ia les  o  sustanc ias  como t ie r ra ,  á rbo les  o  agua que se  ha
formado en la  natura leza  y  es  necesar io  o  út i l  para  los  seres  humanos .

comienza a  brotar .
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Aprende más:Trazabi l idad:  Saber  de  dónde
proceden nuestros  a l imentos .
Vitamina:  Producto  sa ludable  de
los  a l imentos .  Un grupo de
compuestos  orgán icos  que son
esenc ia les  para  e l  c rec imiento  y  la
nutr ic ión  normales  y  se  requ ieren
en pequeñas  cant idades  en  la  d ieta .


