
Aprende más en:

Huella Ecológica
Esta lección aumentará la conciencia del estudiante sobre el área que nos rodea, nos

enseñará un sentido de responsabilidad con el medio ambiente. 

ANTECEDENTES:
La  medic ión  de la  Hue l la  Eco lóg ica es  la  fo rma más  senc i l la  en  que una
persona puede ver  v i sua l  y  numér icamente  e l  impacto  que t iene persona lmente
en e l  p laneta .  Le  permi te  a l  ind iv iduo ver  la  cant idad de recursos  que consume
en e l  d ía  a  d ía .  Mide su  Hue l la  Eco lóg ica de acuerdo con las  act i v idades
humanas  rea l i zadas ,  luego ca lcu la  la  t ie r ra  y  e l  agua necesar ias  para  produc i r
los  b ienes  consumidos  y  as imi la r  los  res iduos  generados .  

Computadora
Acceso a  In te rnet
Pape l
Mater ia l  para  escr ib i r

MATERIALES:

PROCEDIMIENTO:
Tener  es tud iantes
in ic ia r  ses ión  en  una computadora
P ída les  que v i s i ten  e l  s i t io  web:  h t tp ://www.ear thday .org/take-
act ion/footpr in t-ca lcu lator
Antes  de comenzar ,  p ída les  que hagan pred icc iones  de l  resu l tado de sus
resu l tados .
Haga que completen  la  ca lcu ladora  de Hue l la  Eco lóg ica
Después  de obtener  los  resu l tados ,  p ída les  que escr iban un  segundo pár rafo
sobre  sus  resu l tados  rea les .
Haga que ref lex ionen por  s í  m ismos  pr imero .
Opciona l :  An íme los  a  persuad i r  a  ot ros  fami l ia res  o  amigos  para  que ca lcu len
su  hue l la  de  carbono.
Opciona l :  Busque a l  fami l ia r  o  amigo que tenga la  Hue l la  Eco lóg ica más
pequeña,  as í  como a  la  persona que tenga la  Hue l la  Eco lóg ica más  grande.
¿Qué act i v idades  han cont r ibu ido a  sus  resu l tados?

CONCLUSIÓN:
Haga que los  es tud iantes  c reen un  p lan  de
acc ión  para  emplear  nuevas  fo rmas  de
reduc i r  su  hue l la  eco lóg ica y  e l  uso  de los
recursos  natura les .


